
志願者 受験者 合格者 倍率

推薦 帰国 一般 計 推薦 帰国 一般 計 推薦 帰国 一般 計 推薦 帰国 一般

2022年度

男子 143 75 514 732 143 71 488 702 54 24 176 254 2.6 3.0 2.8
女子 201 77 437 715 201 75 417 693 88 37 156 281 2.3 2.0 2.7
合計 344 152 951 1,447 344 146 905 1,395 142 61 332 535 2.4 2.4 2.7

2021年度

男子 140 92 520 752 140 85 492 717 54 28 155 237 2.6 3.0 3.2
女子 216 69 428 713 216 63 416 695 81 27 158 266 2.7 2.3 2.6
合計 356 161 948 1,465 356 148 908 1,412 135 55 313 503 2.6 2.7 2.9

2020年度

男子 175 102 613 890 174 95 591 860 61 25 131 217 2.9 3.8 4.5
女子 233 83 502 818 233 75 493 801 84 29 140 253 2.8 2.6 3.5
合計 408 185 1,115 1,708 407 170 1,084 1,661 145 54 271 470 2.8 3.1 4.0

※男子枠、女子枠は設けていません。

入試結果

公開行事・入試広報日程

国語 数学 英語 合計

最高 最低 平均 最高 最低 平均 最高 最低 平均 最高 最低 平均

2021 年度 96 44 75.9 100 54 79.0 99 47 74.9 268 210 229.8
2020 年度 94 60 80.1 100 47 77.6 100 44 75.8 279 213 233.4

2022年度 100 50 78.0 100 36 67.0 99 45 73.4 289 194 218.4

◆ 一般入試合格者得点

●学校説明会
本校第一体育館での全体説明会の後、帰国生入試説明会、質問ブース、部活見学等各コースに分かれて校内を回ります。さまざまなコンテン
ツを 1日で体験することができ、中杉を知るためのよい機会となっています。

●中杉トライアル
中学校 3 年生限定の模擬授業です。国数英のうち 1 教科を選択して授業を体験することができます。「学校説明会」での全体説明後に実
施されますので、より深く中杉を知ることができます。

●オンライン学校説明会
動画配信型の学校説明会です。説明内容は本校で行なわれる「学校説明会」における全体説明と同一のものになっています。オンデマンド型
ですので、配信期間中であればお好きな時間にご覧になることができます。

●学校見学会
中杉の雰囲気を知りたい方のための見学会です。順路に沿って校内を見学し、分からないことがあったらブースで質問することも可能
です。全体説明等はありませんので、あらかじめオンライン学校説明会をご視聴の上ご参加ください。

●公開授業
いわゆる「授業参観」です。中杉では保護者のみならず、受験生をはじめとした一般の方にも授業を公開しています。授業の様子や普段の
生徒、教員の雰囲気を知ることができます。

●緑苑祭（同時開催：ミニ学校説明会）
生徒による文化の祭典「緑苑祭」です。さまざまな部活やクラス、団体が日頃の練習の成果を発表します。緑苑祭と同時開催されるミニ学
校説明会は、「学校説明会」で行なわれる全体説明と同じ内容になっています。

●体育祭
本校の体育祭は、中央大学多摩キャンパスで開催されます。中央大学の見学もかねて、ぜひお越しください。

2022 年 7 月 23 日（土）

2022 年 8 月 27 日（土）

2022 年 9 月 24 日（土）

2022 年 10 月 29 日（土）

2022 年 7 月 30 日（土）

2022 年 8 月 6 日（土）

2022 年 8 月 13 日（土）

2022 年 9 月 3 日（土）

2022 年 10 月 15 日（土）

2022 年 11 月 5 日（土）

2022 年 11 月 12 日（土）

2022 年 12 月 3 日（土）

2022 年 6 月 2 日（木）

2022 年 6 月 3 日（金）

2022 年 11 月 14 日（月）

2022 年 11 月 15 日（火）

2022 年 9 月 17 日（土）・18 日（日）

2022 年 11 月 2 日（水）

緑苑祭（同時開催：ミニ学校説明会）

体育祭

学校説明会（同時開催：中杉トライアル） 本校

本校

本校

本校

要予約

中央大学多摩キャンパス

開催日 開催場所 予約

オンライン学校説明会×学校見学会

公開授業

※新型コロナウイルス感染症の状況により変更になる場合があります。
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出願について
一般公募推薦入試　（試験日 1月22日）

募集人員 出願資格 出願期間

男女合計
130 名

以下の（1）（2）（3）（4）（5）をすべて満たす者
（1）2023 年 3 月中学校卒業見込者
（2）本校を第一志望校とする者
（3）在学中学校長の推薦を有する者
（4） 9 科目内申素点（5 段階評定）合計 37 以上で､　　

かつ評定 1・2を有しない者
（5） 各学年における欠席日数が 10 日以内で、かつ 3年

次の遅刻・早退があわせて 10 回以内の者

2023 年 1 月 15 日（日）

～

2023 年 1 月 17 日（火）
15 時

※書類送付締切日
2023 年 1 月 18 日（水）

［必着］

一般入試　（試験日 ２月10日）

募集人員 出願資格 出願期間

男女合計
150 名  

2023年 1 月 25 日（水）

～

2023年 2 月 4日（土）
12時

※書類送付締切日
2023年 2 月 7日（火）

［必着］

帰国生入試　（試験日 1月23日）

募集人員 出願資格 出願期間

男女合計
20 名

 

 

2022年 11 月 1 日（火）

～

2023年 1 月 13日（金）
12 時

※書類送付締切日
2023年 1 月 14日（土）

［必着］

以下の （1） （2） （3） （4） をすべて満たす者
（1） 日本国籍を有する者
（2） 2008 年 4 月 1 日以前に生まれた者
（3） 2023 年３月 31 日までに日本国内の中学校、海外の現

地校、国際校、日本人学校を卒業または卒業見込の者
（4） 保護者の勤務先が発行する「海外在留期間証明書」に

よって次のａおよびｂが証明される者
a　保護者の海外勤務に伴う海外滞在期間が、2023 年 3
月 31 日までに継続して 1 年を超えるか、超える見
込であること

b　出願時において a の海外勤務に伴い海外滞在中で
あるか、すでに帰国している場合には帰国後の期間
が 3年以内であること（2020 年 4 月 1 日以降の帰国である
こと　※中学校入学準備のため、2020 年３月中に帰国した場合は、
あらかじめ本校入試委員会までお問い合わせください。）

※保護者の留学や受験生本人の留学等、保護者の海外勤務に伴う海外在留
でない場合は、帰国生入試の対象となりません。
※本校が出願資格としてる海外在留期間とは、海外で勤務する保護者に受
験生本人が帯同され、海外で勤務している保護者本人と同居している期
間を指します。
※Gr9、Year10 に在学中の場合は、あらかじめ本校入試委員会までお問い
合わせください。
※※新型コロナウイルス感染症による緊急避難のため、2020 年 1 月 1 日
以降に早期帰国したことで帰国生入試の出願資格を満たさなくなって
しまった方は、本校入試委員会までお問い合わせください。

2023 年 3 月中学校卒業見込者・中学校卒業者
※海外で日本人学校以外の現地校や国際校等に就学している場合は、あら
かじめ本校にお問い合わせください。
※合格者の入学手続状況により、繰り上げ合格を行う場合があります。そ
の場合は対象者に直接電話連絡します。

出願書類
（ア）調査書

本校所定用紙を使用して中学校で厳封してください。
海外の現地校、国際校から受験する場合は、調査書の代わりに成績証明書（学校長の公印、あるい
はサインのある直近一年間のもの）が必要です。成績証明書が発行されない場合はレポートカード
でも可とします。

（イ）推薦書（一般公募推薦入試のみ）
本校所定用紙を使用して中学校で厳封してください。

（ウ）パスポートのコピー（帰国生入試のみ）
身分事項ページ（顔写真の記載されているページ）をＡ４サイズでコピーしてください。

（エ）海外在留期間証明書（帰国生入試のみ）
本校所定用紙を使用して、保護者の勤務先で作成してください。

（オ）写真票
出願サイトで志願者情報の入力と入学検定料の決済を行うと印刷できるようになります。
出願期間中のみ印刷可能です。

・ （ア）（イ）（エ）の用紙は、すべて本校Web サイトから印刷できます。
・ 入学検定料決済前でも 9月以降随時印刷することができます。
・ 出願期間中に出願書類をA4サイズで印刷し、角２（A4サイズ）の任意の封筒に封入して日本国内
から簡易書留かつ速達にて郵送してください（レターパックプラスの使用可）。ただし、帰国生入試
に限り EMS等の追跡サービス付国際郵便を利用した海外からの発送も可能です。
・ 出願書類の到着確認については、本校から受領に関するメール送信を行います。

入学検定料
３０，０００円　※ 入学検定料の支払いは 2022 年 12 月 20 日（火）から可能です。 

ただし、帰国生入試は 2022年 11 月 1 日（火）から可能です。

受験票
≪郵送せず、試験当日に必ずお持ちください。≫
出願サイトで志願者情報の入力と入学検定料の決済を行うと印刷できるようになります。
出願期間中のみ印刷することができます。

注意事項
一旦納入された入学検定料はいかなる理由があっても返還いたしません。
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試験・合格発表・入学手続について

入学後の納入金について

一般公募推薦入試 帰国生入試 一般入試
試験日 2023年1月22日（日） 2023年1月23日（月） 2023年2月10日（金）

選抜方法

適性検査（国語・数学・英語・
社会・理科）と調査書・推薦書・
面接（受験生個人面接）で総
合的に選抜します。

基礎学力検査（国語・英語・
数学）と調査書、面接（受験
生個人面接）で総合的に選抜
します。

筆記試験（国語・英語・数学）
と調査書で総合的に選抜します。

集合時間 8時20分（開門７時20分）

試験時間

８時 25分～　諸注意
国語 ８時 40分～９時 00分
数学 ９時 05分～９時 25分
英語 ９時 30分～９時 50分

（休　　憩）
社会 10 時 20 分～ 10時 40 分
理科 10 時 45 分～ 11時 05 分
面接 11 時 30 分～ 13時 10 分

８時 25分～　諸注意
国語 ８時 40分～９時 10分
英語 ９時 30分～ 10時 00 分
数学 10 時 20 分～ 10時 50 分
面接 11 時 15 分～ 12時 35 分

８時 25分～　諸注意
国語 ８時 40分～９時 30分
英語 10 時 05 分～ 10時 55 分
数学 11 時 30 分～ 12時 20 分
（英語には 10 分程度のリスニ
ングテストも含まれます。）

注意事項 入試当日は、必ず受験票、筆記用具、上履き、靴入れ袋を持参してください。

合格発表日時
2023年1月22日（日）
20 時頃（予定）

本校Web サイトにて

2023年1月23日（月）
20 時頃（予定）

本校Web サイトにて

2023年2月10日（金）
22 時頃（予定）

本校Web サイトにて

書類交付

2023年1月23日（月）
9 時 30 分～ 10 時 30 分

2023年1月24日（火）
10 時 00 分～ 11 時 00 分

2023年2月11日（土・祝）
10 時 00 分～ 12 時 00 分

合格者は、事務室窓口で受験票を提示して、入学手続書類を受け取ってください（代理の方に
よる受け取りも可能です）。連絡なく、交付時間内に入学手続書類を受け取りに来ない場合、合
格は無効となりますのでご注意ください。

入学手続期間
2023年1月23日（月）～24日（火）
【締切日消印有効】必要書類は
郵送で提出してください。

2023年1月24日（火）～25日（水）
【締切日消印有効】必要書類は
郵送で提出してください。

2023年2月13日（月）
【締切日消印有効】必要書類は
郵送で提出してください。

入学手続時
納入金

（2021年度）

入学申込金　290,000 円 ＋ 後援会入会申込金　10,000 円 ＋ 生徒会入会申込金　5,000 円
納入金合計　305,000 円

延納手続 ― ―

公立入試（東京・埼玉・神奈川・
千葉）合格発表日の翌日まで、
入学手続時納入金の一部を延
納可。※

※埼玉・神奈川・千葉以外の道府県の公立入試延納期限は、都立高校の合格発表日の翌日まで、入学手続時納入金の一部を延納可。
私立高校のみの受験者は、併願校の合格発表日の翌日まで、入学手続時納入金の一部を延納可。ただし都立高校の合格発表日翌日を
完了手続締切日とします。

学費・その他の納入金（第１学年）

納入月 納入金合計 授業料 施設設備費 後援会費 生徒会費 積立金

１学期（４月） 421,900 円 207,500 円 150,000 円 14,400 円 10,000 円 40,000 円

２学期（９月） 336,000 円 166,000 円 140,000 円 ― ― 30,000 円

３学期（１月） 164,500 円 124,500 円 ― ― ― 40,000 円

合　計 922,400 円 498,000 円 290,000 円 14,400 円 10,000 円 110,000 円

学費等の納入方法は、銀行預金口座自動振替制をとっています。
〔注〕 （1） 積立金等は 2021 年度の納入金額です。状況により改定することがあります。
 （2） 納入された学費その他の納入金は返還いたしません。

Web出願について
◯各種クレジットカード、コンビニエンスストア、ペイジーで入学検定料のお支払いが可能です。
◯お手元に願書がなくても出願できます。
◯平日、土・日、祝日 24 時間出願手続を行えます。

※入学検定料支払いの際、手数料がかかりますので予めご了承ください。

（1）  制服採寸日［2023年2月4日（土）、3月4日（土）］
  本校第一体育館において制服の採寸を行います。
 2月4日（土）
 　… 一般公募推薦・帰国生入試合格者対象
 3月4日（土）
 　…一般入試合格者対象

（2）  新入生登校日［2023年3月24日（金）］
  新入生本人に対して、入学するにあたっての注意、入
学式に提出する書類等の配付、個人写真の撮影等を
行います。新入生本人が出席できない場合は、必ず
代理人が出席するようにしてください。

（3）  入学式［2023年4月8日（土）］
 本校第一体育館にて挙行されます。

合格後の登校日程について

出願手続の流れ
詳細な手続の流れは本校Web サイトで公開します。

本校Webサイト

出願サイト

メールアドレス登録

マイページにて顔写真のアップロード

試験種別、志願者情報入力、
アンケート入力

入学検定料支払方法選択
クレジットカード支払い／コンビニ支払い／ペイジー支払い

受験票、写真票、宛名票印刷

出願書類郵送

試験当日

スマートフォン、タブレット端末でもご利用頂けます。
本校Webサイトに出願サイトへリンクするバナーを設置します。
※インター ネット環境がご家庭で準備できない場合は、ご相談ください。

入学検定料の支払いが完了すると、出願期間中のみ出願サイトにて印刷が
可能となります。ご自宅で印刷が可能です。A4サイズで印刷してください。

宛名票を角２（A4サイズ）の任意の封筒に貼り、出願書類を封入して、
簡易書留かつ速達で郵送してください。
※受験票は試験当日にお持ちください。

受験票をお持ちの上、ご来校ください。

緊急時にすぐご確認頂けるメールアドレスをご登録ください。
※ 迷惑メール設定をしている方は、アドレス@e-shiharai.net からのメールを受信で
きるよう設定してください。

本校は紙写真貼付不可です。写真アップロードのサイズや手順については、
９月から本校Webサイトで公開する「Web出願の手引き」をご参照くだ
さい。

出願する試験を選択し、志願者情報を入力してください。
また、アンケートにもご協力お願いします。

銀行振込、本校窓口での検定料支払いはできません。
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FAQ
入試について、受験生・保護者の方から寄せられることが多い質問をまとめました。

Q. 内申はどのように計算しますか？

A.  調査書に記載されている3 年次 9 科目の評定を単純合計します。調査書の評定と通知票の成績とは異なる場合
があります。詳しくは在籍中学校の先生にご確認ください。

Q. 「入試相談」は行っていますか？

A.  中学校の成績や模試の結果に基づいた個別の「入試相談」は行っていません。

Q. 英語検定等の資格試験、クラブ・生徒会活動等の実績は、合否に影響しますか？

A. 合否に影響することはありません。

Q. 募集人員に「男女合計」とありますが、男子枠・女子枠はありますか？

A. ありません。成績順に合格を出していきます。

入試全般について

Q. 調査書は合否に関係ありますか？

A.  調査書に記載されている3 年次の各教科の評定（内申）や出席状況などが、合否判定の資料となります。

Q. 併願優遇はありますか？

A. 併願優遇は行っていません。

一般入試について

Q. 一般公募推薦入試の面接試験について教えてください。

A.  与えられたテーマについて、その場で考え、自分の意見を話すというスピーチ形式です。過去に出題されたテーマ
は「結果と過程ではどちらが大切か」「幸せであるために必要なものは何か」などです。

一般公募推薦入試について

Q. 帰国生入試の面接試験について教えてください。

A.  面接官との対話の後、与えられたテーマについてその場で考え、自分の意見を話すというスピーチを面接の最後に
行います。過去に出題されたテーマは、「10 年後の自分像」「もてなしとは何か」などです。

Q. 帰国生入試の調査書と成績証明書の提出について教えてください。

A. （1）  受験時に国内の中学校あるいは海外の日本人学校に在籍しており、3 年次の評定が出る場合は、調査書を提
出してください（成績証明書は必要ありません）。ただし、現在の在籍校での在籍期間が短いために 3 年次の
評定が出ない場合は、調査書と前在籍校における直近 1年間の成績証明書を提出してください。調査書で記
入できない箇所がある場合には、空欄に斜線を引いてください。

 （2） 受験時に現地校、国際校に在籍している場合は、在籍校における直近 1年間の成績証明書を提出してください。

帰国生入試について

※新型コロナウイルス感染症による緊急避難のため、2020年1月1日以降に早期帰国したことで帰国生入試の出願資格に満たなくなってしまっ
た方は、本校入試委員会までお問い合せください。

出身中学校一覧
地域別出身中学（2021年度）

埼玉県

千葉県

神奈川県

その他

海外

東京都 23区

東京都 23区外

●千代田区／麹町・大妻●中央区／晴海・日本橋・銀座●
港区／高松・山脇学園・六本木・三田●新宿区／牛込第
二・牛込第三・落合第二・新宿西戸山・西早稲田●文京
区／筑波大学附属・東京学芸大学附属竹早・お茶の水女
子大学附属・文京第三・音羽・文京第六・文京第九・文
京第十・茗台・本郷台●台東区／忍岡・御徒町台東●墨田
区／本所・両国●江東区／深川第二・深川第三・深川第
四・深川第六・第二砂町・第四砂町・第二南砂・東陽・
有明●品川区／品川学園・大崎・伊藤学園・豊葉の杜・
荏原第五・荏原第六●目黒区／目黒第七・目黒第八・目
黒第十・東山・目黒中央・大鳥●大田区／大森第二・大
森第四・大森第六・大森第八・雪谷・東調布・蓮沼・矢
口・糀谷・石川台・馬込東・貝塚・志茂田・安方●世田
谷区／東京学芸大学附属世田谷・世田谷・桜丘・松沢・
緑丘・駒沢・駒留・富士・弦巻・瀬田・玉川・用賀・深
沢・東深沢・尾山台・砧・烏山・芦花・千歳・上祖師
谷・砧南・喜多見・恵泉女学園・三宿・船橋希望●渋谷
区／上原・原宿外苑●中野区／南中野・中野第二・中野
第五・中野第八・中野・北中野・緑野・都立富士高等学
校附属・中野東●杉並区／高南・杉森・阿佐ケ谷・東
田・松渓・天沼・東原・中瀬・井荻・井草・荻窪・神
明・宮前・西宮・富士見丘・高井戸・向陽・松ノ木・大
宮・泉南・和田・光塩女子学院●豊島区／池袋・千川・
千登世橋・明豊・西池袋●北区／十条富士見・稲付・田
端・滝野川紅葉・飛鳥・女子聖学院・桐ケ丘・東京朝鮮
中高級学校●荒川区／荒川第三・荒川第九・尾久八幡・
諏訪台・東京朝鮮第一初中級学校●板橋区／板橋第二・
板橋第三・志村第一・志村第三・志村第四・志村第五・
高島第三・上板橋第三・赤塚第一・赤塚第二・赤塚第三
●練馬区／大泉・大泉第二・旭丘・豊玉第二・中村・開
進第一・開進第二・開進第三・開進第四・練馬・石神
井・田柄・練馬東・石神井東・石神井西・関・上石神
井・大泉西・大泉北・北町・石神井南・大泉学園・大泉
学園桜・貫井・八坂・谷原・三原台・南が丘・光が丘第
一・光が丘第二・光が丘第三●足立区／足立第一・足立
第四・足立第十一・足立第十四・蒲原・東綾瀬・西新
井・加賀●葛飾区／本田・高砂・桜道・大道・共栄学園
●江戸川区／小松川第二・葛西・葛西第二・小岩第一・
小岩第二・瑞江第三・春江・西葛西・清新第一・清新第二

●八王子市／八王子第六・ひよどり山・別所・みなみ野●
立川市／立川第二・立川第七・立川第九●武蔵野市／武蔵

野第一・武蔵野第二・武蔵野第三・武蔵野第四・武蔵野第
五・武蔵野第六●三鷹市／三鷹第一・三鷹第二・三鷹第
三・三鷹第四・三鷹第五・三鷹第六●青梅市／青梅第一・
青梅第二●府中市／府中第二・府中第六・府中第八●昭島
市／昭和●調布市／神代・調布第三・調布第四・調布第
五・調布第七・桐朋女子・晃華学園●町田市／鶴川第二・
町田第一・南大谷・薬師・つくし野・金井●小金井市／東
京学芸大学附属小金井・小金井第二・小金井緑・小金井
東・小金井南●小平市／小平第四・小平第六・上水・花小
金井南●東村山市／東村山第三・東村山第六・東村山第
七・明治学院●国分寺市／国分寺第一・国分寺第二・国分
寺第五●国立市／国立第一・国立第二●狛江市／狛江第
一・狛江第二・狛江第三・狛江第四●東久留米市／東久留
米南・大門・下里●武蔵村山市／武蔵村山第四●多摩市／
鶴牧●稲城市／稲城第五・稲城第六●あきる野市／五日市
●西東京市／田無第四・保谷・青嵐・ひばりが丘・明保・
柳沢

●さいたま市／埼玉大学教育学部附属・原山・白幡・岸・
常盤・木崎・南浦和・本太・大原・大谷場・大谷口・三
室・尾間木・内谷・大宮東・大宮北・桜木・大成・宮原・
三橋・植竹・さいたま第二東・与野東●川越市／川越第
一・城南・東・寺尾・福原・大東●川口市／青木・川口
南・幸並・十二月田・安行東・戸塚・鳩ケ谷・八幡木●所
沢市／所沢・山口・上山口・南陵・小手指・三ケ島・向
陽・美原・中央・狭山ケ丘・安松・北野●飯能市／美杉台
●狭山市／中央・堀兼・狭山西・狭山台・入間川・西武学
園文理●上尾市／太平・上平・上尾東・上尾南●越谷市／
栄進●蕨市／蕨第一・蕨第二●戸田市／戸田・新曽・喜沢
●入間市／西武・豊岡・向原・野田●朝霞市／朝霞第一・
朝霞第三・朝霞第四・朝霞第五●志木市／志木・志木第二
●和光市／大和・和光第二・和光第三●新座市／新座・新
座第二・新座第四・新座第五・新座第六●北本市／北本●
八潮市／大原●富士見市／本郷●鶴ヶ島市／藤●日高市／
高麗川●ふじみ野市／福岡・大井・大井東●白岡市／篠津
●比企郡／川島町立西

●千葉市／稲毛・高洲第二・打瀬●市川市／市川第一・大
洲・南行徳・妙典●船橋市／宮本・法田・前原・習志野
台・旭●松戸市／小金・常盤平・新松戸南・和名ケ谷●習
志野市／習志野第一●柏市／柏・光ヶ丘・酒井根・西原●
我孫子市／久寺家●浦安市／浦安・見明川・富岡・美浜・
日の出・明海・高洲

●横浜市／矢向・六角橋・軽井沢・横浜雙葉・岩崎・日吉
台・大綱・樽町・舞岡・山内・奈良・もえぎ野・あざみ野
●川崎市／中原・西中原・井田・宮内・今井・橘・宮崎・
向丘・宮前平・有馬・稲田・生田・西生田・長沢・白鳥・
王禅寺中央・金程●藤沢市／湘洋・長後

粕川（群馬県）／魚津東部（富山県）／高洲（静岡県）／
白子（三重県）／立命館宇治（京都府）／本山・伊丹北・
雲雀丘学園（兵庫県）／鹿児島ラ・サール（鹿児島県）

ソウル日本人学校／上海日本人学校浦東校／台北日本人学
校／シンガポール日本人学校／香港日本人学校／バンコク
日本人学校／ジャカルタ日本人学校／クアラルンプール日
本人学校／ホーチミン日本人学校／蘇州日本人学校／ロン
ドン日本人学校／パリ日本人学校／Westminster Academy
／ジュネーヴインターナショナルスクール／南アフリカ共
和国ヨハネスブルグ日本人学校

千葉県
5％

神奈川県
5％

その他
4％

東京都 23 区
55％

東京都 23 区外
14％

埼玉県
17％
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通学所要時間（2021年度）

学生生活
３年間の探究学習の歩み ～C.S. JOURNEY～
週１時間の「総合的な探究の時間」を軸として、３年間を通じて「持続可能な社会の創り手」の育成を目指します。

１年次“準備”探究× SDGs
（前半）オリジナル教材『探究× SDGs ～ワークシート１枚からの探究活動～』を用いた学習
（後半）前期の学習に基づき各自テーマを設定、フィールドワークを行う

２年次“参画”探究×研修旅行
・アカデミックプロジェクト ～学問の探究を通して社会に参画する～
　（例）法学・政治学プロジェクト／商学・経済学プロジェクト／ STEAM 探究プロジェクト／グローバルプロ

ジェクト／文化活動プロジェクト
・研修リーダープロジェクト～研修リーダーとして研修内容や事前学習を検討する～
　（例）  沖縄〈平和学習〉／奄美大島〈自然環境保全〉／東北〈防災学習〉／中国深圳〈技術革新〉／マレーシア〈多文

化共生〉

３年次“自立”探究×卒業論文・卒業研究
選択探究 ･･････････････選択授業の中で探究的な課題に取り組みます
論文（文コース）････････自ら問いを設定し、探究マップを活用して 6000 字以上の論文を書きあげます
理数探究（理コース）････主体的に課題を設定し、観察、実験、調査、数的処理などを通して答えを導きます

土曜講座（2022年度開講予定のもの）
語学系 ････････････ 英語多聴多読、Active EnglishI （初級～中級）（中級～上級）、中国語講座、韓国語講座、
 ザ・スーパー英文解釈

文化教養系 ････････ 日本伝統文化「茶道」、レッツ 575 俳句、カウンセリング講座、模擬裁判を学ぶ、法学論文演習、
基礎プログラミング

研修事前学習 ･･････ 国内研修 「屋久島」 事前学習

その他  授業・部活以外でのアクティビティ（2021年度実績）
模擬裁判選手権／刑事模擬裁判体験／校内模擬国連／ SDGs QUEST みらい甲子園（首都圏大会ファイナル進出）
／ SDGs 放課後プロジェクト（優勝）／高校生ビジネスグランプリ（ベストプラン 100）／歴史探究プロジェクト
（「図書館を使った調べる学習コンクール 高校生の部」優良賞）／日経ストックリーグ／未来の種 JAPAN～ ICT 人
材育成プログラム／地方創生を考える講座／日経エデュケーションチャレンジ（優秀賞）／瀬谷ルミ子氏文化講演
会／世界に思いを馳せる（イスラエル・ブータン＆バヌアツ）／ “届けよう、服のチカラ ”プロジェクト／医療用ガ
ウン作製ボランティア／絵本翻訳ボランティア／ホスピタルアート作製ボランティア／防災専門店 MT-NET に
よるワークショップ

中央大学との連携プログラム（2021年度実績）
オープンキャンパス／商経学部選択セミナー／文学部特別公開講座／経理研究所による簿記講座（日商簿記 3 級
11 名、2級 6名合格）／法学論文ゼミ／ステューデント・ライブラリアン／ライティング・ラボ／経済学部・商学
部科目等履修／高大アクセスプログラム／附属４校スピーチコンテスト

カリキュラム
教科 科目名 標準

単位
１学年 ２学年 ３学年文 ３学年理
必修 必修 必修 選択 必修 選択

国語

地理歴史

公民

数学

理科

保健体育

芸術

外国語

家庭

情報

理数
総合的な探究の時間

小計
HR・特別活動

合計
※ ３年選択科目　中央大学への内部推薦を受けるためには1科目2単位を履修・修得しなくてはならない
＊ ３年文コースの選択者は世界史探究，理コースの選択者は世界史探究基礎

15分以内

58人

15～30分

161人

30～60分

255人

60～90分

428人

90分以上

76人

2 2     
2 2     
4  4    
4   3   
4   3   
   2   
     1 
    （2）  （2）
    （2）  （2）
    （2）  （2）
    （2）  （2）
2  2    
2 2     
3  （2）* 2   
3   3   
  （2）*    
    （2）  （2）
2  2    
2   2  2 
2   2   
    （2）  （2）
3 3     
4  4    
3     3 
2 2     
2  2    
2    （2） 2
   2   
    （2）  （2）
2  2    
4     5 
2  2    
4     4 
2 2     
    （2）  （2）
 3 2 3  3 
2 1 1    
    （2）  （2）
2 2     
    （2）  （2）
    （2）  （2）
    （2）  （2）
3 4     
4  4    
4   4  4 
2 2     
2  2    
2   2  2 
    （2）  （2）
    （2）  （2）
2 2     
2 2     
    （2）  （2）
2     2 
 1 1    
 30 30 28 （2） 28 （2）
 1 1 1  1 
 31 31

現代の国語
言語文化
文学国語
論理国語
古典探究
論文
現代文
※表現研究
※現代文講読
※古文講読
※漢文講読
地理総合
歴史総合
世界史探究
日本史探究
世界史探究基礎
※選択地理歴史1～5
公共
政治・経済
倫理
※選択公民1～5
数学Ⅰ
数学Ⅱ
数学Ⅲ
数学A
数学B
数学C／ ※数学C
教養数学
※選択数学1～5
物理基礎
物理
化学基礎
化学
生物基礎
※選択理科1～5
体育
保健
※選択保健体育
音楽Ⅰ／美術Ⅰ
※選択音楽
※選択美術
※選択書道
英語コミュニケーションⅠ
英語コミュニケーションⅡ
英語コミュニケーションⅢ
論理・表現Ⅰ
論理・表現Ⅱ
論理・表現Ⅲ
※選択英語1～3
※選択第二外国語1～5
家庭基礎
情報Ⅰ
※選択情報
理数探究

7～8

２

29 ～ 31
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卒業後部活動一覧

就職実績（2021年4月就職）
●建設業
積水ハウス／関電工／西松建設／大成建設／東急リニューアル／東京セキスイハイム

●メーカー・サービス
伊藤園／コクヨ／バンダイ／凸版印刷／パーソルテンプスタッフ／パソナグループ／東京ドーム／セコム

●旅行・物流
星野リゾート・マネジメント／ＪＴＢ／クラブツーリズム／東海旅客鉄道／日の丸交通

●電子・電気
富士通ゼネラル／島津製作所／キーエンス／日本電気／三菱電機／富士通／パナソニック／日本信号

●情報通信・マスコミ
ソフトバンク／NTT ドコモ／ LINE ／エヌ・ティ・ティ・データ／日本放送協会／東映

●専門サービス
日本総合研究所／監査法人トーマツ／あずさ監査法人／ EY新日本監査法人／西村あさひ法律事務所

●教育
東京都教育委員会／中央大学／成城学園／早稲田アカデミー／（独）国立青少年教育振興機構

●商社・小売り
三菱食品／三洋貿易／山善／伊藤忠丸紅鉄鋼／ルミネ／ベルーナ／セブン -イレブン・ジャパン／ユニリーバ

●銀行・証券
りそなホールディングス／みずほフィナンシャルグループ／新生銀行／三井住友信託銀行／東日本銀行／丸三証券／岡三証
券／みずほ証券

●保険業・その他金融
三井住友海上火災／第一生命／東京海上日動火災／大樹生命／プルデンシャル生命／クレディセゾン／ジェーシービー／日
本政策金融公庫

●不動産取引
三井不動産リアルティ／三井不動産レジデンシャル／東京建物不動産／野村不動産／住友不動産／大東建託パートナーズ

●国家公務
財務省税関／国土交通省／地方裁判所／財務省／会計検査院／厚生労働省／国立印刷局

●地方公務
東京都庁／警視庁／杉並区役所／横浜市役所／練馬区役所／目黒区役所／世田谷区役所／港区役所／江東区役所／東村山市
役所

他大進学（併願の条件／他大合格実績）
併願の条件

●国公立大学・海外の大学
中央大学に推薦されている生徒でも、すべての国公立大学・海外の大学へ挑戦することができます。

●私立大学
中央大学へ推薦されている生徒でも、中央大学にない学部・学科であれば、私立大学との併願受験が認められています。

●総合型選抜
内部推薦作業が行われる３年次 12 月中旬までに合否の分かる総合型選抜・学校推薦型選抜であれば、あらゆる大学入試に挑
戦することも可能です。

過去３年間の大学合格実績

東京工業大学・筑波大学・横浜国立大学・東京農工大学・埼玉大学・宇都宮大学・早稲田大学・慶應義塾大学・上智大学・東
京理科大学・東京外国語大学・国際基督教大学・防衛医科大学・日本医科大学・東京医科大学・国際医療福祉大学・東京慈恵
会医科大学・福島県立医科大学・旭川医科大学・明治大学・立教大学・中央大学・法政大学・明治薬科大学・東北医科薬科大学・
芝浦工業大学・拓殖大学・東京都市大学・日本大学・専修大学・東京工科大学・工学院大学・東京家政大学

運
動
部

ボ ー ト 部 週 5日 43 名
高校から始める人がほとんどなので、努力次第で全国制覇も夢ではない！ 週末は相模湖や戸田コー
スで練習。【2021 年度実績】令和３年度 全国高校総体 男子舵手付きクォドルプル６位入賞／令和
３年 全国選抜大会 男子シングルスカル出場

卓 球 部 週 2日 32 名 練習した分うまくなる！全員集中して練習に取り組んでいます。【2021 年度実績】東京都私立中学
高等学校大会団体 BEST32 ／新人大会個人戦 BEST32

サ ッ カ ー 部 週 5日 53 名 都大会上位を目指して厳しいトレーニングをしています。やる気のある人は是非入部を。【2021 年
度実績】第 5地区新人戦ベスト 4

野 球 部 週 5日 31 名 日々の厳しい練習を、仲間と切磋琢磨しながら頑張っています。人間性の成長とともに、チーム力の
向上を図ります。夢の甲子園に向け、一緒に頑張りましょう！【2021 年度実績】秋季大会都大会出場

女 子 バ レ ー ボ ー ル 部 週 5日 35 名 関東大会出場を目指しています。高校生活で何か大きなものを得たいという人大歓迎！【2021 年
度実績】東京都春季リーグ戦　優勝／東京都新人リーグ戦　優勝／東京都大会　BEST32

男 子 バ レ ー ボ ー ル 部 週 5日 36 名
基礎練習から試合形式の練習までさまざまなメニューをこなしています。ほとんどが、高校からバ
レーを始めた初心者です。【2021 年度実績】全国総体予選　東京都ベスト 32 ／全日本選手権予選 
東京都ベスト 24 ／新人大会　東京都ベスト 36 以内（順位決定戦未実施）

水 泳 部 週 5日 43 名 初心者は 4種マスターを、上級者はタイムをさらに伸ばすことを目指して日々練習しています。

女子バスケットボール部 週 5日 21 名 上部リーグ定着を目標に日々練習に励んでいます。【2021 年度実績】東京都新人大会 3回戦

男子バスケットボール部 週 5日 46 名 練習は厳しいですが、楽しいクラブです。バスケットが好きな人はぜひ！

陸 上 競 技 部 週 5日 38 名 春・秋の大会や駅伝では、関東・インターハイを目指しています。

女 子 テ ニ ス 部 週 4日 32 名 「九支部大会優勝」を目指しています。真剣に取り組める、やる気のある人大募集！

男 子 テ ニ ス 部 週 2日 9名 コーチの指導の下、基礎練習から試合形式の練習をこなしています。

ソ フ ト テ ニ ス 部 週 3日 36 名 コートが 1面という中で、集中して練習に取り組んでいます。ひたむきに打ち込める人は是非！

バ ド ミ ン ト ン 部 週 3日 82 名 少ない練習時間で多い人数ですが、部員みんなで積極的に活動しながら技術向上を目指しています。

柔 道 部 週 4日 12 名 日々、日常が稽古。柔道は理合。ウェイトトレーニングで体づくりから。

剣 道 部 週 3日 12 名 剣の理法を学び、心身を修練しています。経験者はもちろん、初心者も大歓迎です。【2021 年度実
績】春季剣道大会／インターハイ予選／秋季剣道大会／学年別秋季剣道大会／新人戦

ダ ン ス 部 週 4日 66 名 さまざまなジャンルのダンスに取り組みながら、作品を 1から自分達で創り上げています。みん
なで一つになって舞台に立った時の達成感はとても大きいです！

文
化
部

音 楽 部 週 5日 63 名
作詞作曲やライブ、レコーディングなど、さまざまなバンド活動を通じて、音楽に青春をささげます！
【2021 年度実績】東京都高等学校軽音楽コンテスト 14 年連続決勝進出／第 14 回全国高等学校「軽
音フェスティバル」in 大阪城 出場／高校生ライブ MUSIC DAYS Final 準グランプリ

C O O K I N G 部 週 1日 19 名 毎回コーチと相談しながら作りたいメニューを決め、楽しく調理・試食をしています。

美 術 部 週 2日 10 名 絵画に加え、切り絵・陶芸・プラバンなど、いろいろな物を作って楽しんでいます。

茶 道 部 週 2日 4名 お茶会や文化祭に向けてお稽古しています。男子部員もいます。

吹 奏 楽 部 週 5日 69 名
コンクール、定期演奏会、学校行事や地域の演奏会に向けて、運動部と同じくらい活発に活動し
ています。【2021 年度実績】第 61 回 東京都高等学校吹奏楽コンクール 東日本組 銀賞／第 45 回 
東京都高等学校アンサンブルコンテスト 打楽器 4重奏 銀賞　金管 5重奏 銀賞

華 道 部 週 1日 5名
いろいろなお花を生けられます。季節に合わせてフラワーアレンジメントも！玄関や式典のお花
も生けます。御免状の取得もできます。毎年、全日本いけばなコンクール「いけばな大賞」の学
生部門に出展し、色々な名誉ある賞をいただいています。

漫 画 研 究 部 週 2日 22 名 いろいろな漫画を読んだりみんなで語ったりはもちろん、物語や構成について学び、描く部活です。
イラストを描きたい人も是非入って下さい。

物 理 部 週 2日 13 名 科学実験、電子工作、ホバークラフト作成、他にもいろいろ企画中。あなたのやりたいものがこ
こにあるかも。【2021 年度実績】杉並サイエンスフェスタ出展

同
好
会

演 劇 同 好 会 週 2日 5名 メンバーたちが輝ける作品創りをしています。演劇をやってみたい人は是非！【2021 年度実績】
令和 3年度東京都高等学校演劇コンクール城西地区大会奨励賞

落 語 研 究 会 週 3日 3名 「えェ～、毎度バカバカしいお笑いを一席 …」地道な稽古がバカバカしさを支えている。

書 道 同 好 会 週 1日 3名
文化祭や公募展に向けての作品制作をしています。書道に興味がある人、大募集！緑苑祭には、
書道パフォーマンス（動画参加）しました。【2021 年度実績】東京私学第 9支部書道検定、緑苑祭（中
大杉並文化祭）に出品

思 考 ゲ ー ム 研 究 会 週 2日 36 名 カタンやモノポリー、カルカソンヌ、人狼などのボードゲームに楽しく真剣に取り組んでいます。
【2021 年度実績】東京都高等学校ボードゲーム選手権大会　カタン優勝、カルカソンヌ準優勝

E S S 同 好 会 週 2日 10 名 毎回１つのテーマを決めて英語で話し合います。他にも英語を使っていろいろなゲームをしたり、
映画を観たり、楽しく英語を勉強しています。

合 唱 同 好 会 週 2日 3名 ケアホームや保育園などを訪問し、合唱によるコンサートを行っています。歌うことや声でハモ
ることが好きな人、一緒に楽しく活動しましょう！

生 物 同 好 会 週 1日 5名 生物・地質に関する研究。海水魚・淡水魚、無脊椎動物の採集、飼育。奥武蔵の山々の植生調査。


